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De leerlingen van de bovenbouw van vmbo-
bb/kb zijn vóór de herfstvakantie twee weken 
op stage geweest. U leest het goed: twee 
weken. Dat is niet een middagje meekijken, 
maar echt volop meedraaien in een bedrijf. 
Tessa Jansen koos schoonheidssalon La Belle 
du Jour als stageadres en weet nu zeker dat ze 
schoonheidsspecialiste wil worden. Dat is  
precies de bedoeling van de stage. 
 
“Nou, toch niet helemaal”, corrigeert Dilek Koç (docent zorg 
& welzijn). “Het is mooi dat de stage Tessa’s keuze heeft 
bevestigd, maar als een leerling afhaakt, is dat ook goed. 
Ze kunnen beter nu ontdekken dat ze iets toch niet zo leuk 
vinden dan straks op het mbo. Dan zijn ze een jaar kwijt.” 
Dilek ziet bijvoorbeeld regelmatig dat leerlingen switchen 
van de ouderenzorg naar de kinderopvang of andersom. 
“Wat werken in een branche inhoudt, moeten ze toch echt 
in de praktijk ervaren. Dat lukt niet met een korte stage. 
Voordat ze hun weg hebben gevonden op het stageadres 
is de stage alweer bijna voorbij. Daarom kiezen we op Can-
dea voor twee weken, in het derde én het vierde leerjaar.” 
 
ZELF STAGE REGELEN 
Leerlingen regelen in principe zelf een stageadres. Dilek: 
“Dat vinden ze best eng, maar het lukt bijna altijd. En an-
ders springt de decaan bij.” Tessa trok gewoon de stoute 
schoenen aan: “Ik vond La Belle du Jour op internet en heb 
een mailtje gestuurd. Ze reageerden meteen dat ik welkom 

was. De eerste dag vond ik spannend, maar ik werd heel 
goed opgevangen, waardoor de zenuwen snel weg waren.” 
Tessa volgt het keuzevak uiterlijke verzorging, omdat ze 
schoonheidsspecialiste wil worden. Naast de behandelin-
gen spreken de afwisseling en het persoonlijke contact 
met klanten haar aan. Tijdens de stage keek ze veel mee, 
maar mocht ze onder begeleiding ook zelf dingen doen. 
“Zoals maskertjes aanbrengen en nagels lakken. Ik heb 
veel geleerd, vooral omdat het niet op school maar in een 
echte schoonheidssalon was. Ik vond het ontzettend leuk, 
ook de behandeling die ik zelf kreeg. Vooraf leek twee 
weken lang, maar ze waren zo voorbij.” 
 
JONG TALENT EEN KANS GEVEN 
De stagebegeleider van Tessa bij La Belle du Jour was 
Anouk Greve. Ook zij kijkt met plezier terug. “Wij staan open 
voor stages, omdat we jongeren een kans willen geven 
om een beroep te leren en aan hen willen laten zien dat 
ons vak mensen blij en gelukkig maakt. We zijn er best 
druk mee geweest, want je moet wel voor twee weken een 
programma maken. Het is erg goed gegaan. Tessa is heel 
leergierig en de klanten vinden het leuk dat wij dit doen. 
Het is mooi om jong talent zo aan het werk te zien.” 
Leerlingen houden tijdens de stage een stageboek bij met 
verslagen, foto’s en beoordelingen. Ook is er contact tus-
sen de school en het stageadres; de eerste week telefo-
nisch en de tweede week gaat de docent op bezoek. 
Anouk Greve is tevreden over de begeleiding vanuit Can-
dea. “Je weet precies wat de bedoeling is en het is fijn dat 

Voor leerlingen van groep 8 breekt een span-
nende tijd aan. Ze gaan een middelbare school 
kiezen. De open dag op 11 maart is een belang-
rijk moment. Maar Candea doet veel meer,  
vertellen Romy Slagter en Odette Westerveld. 
 
Romy en Odette zijn onze contactpersonen voor de basis-
scholen. In het begin van het schooljaar bezoeken ze de 
basisscholen om kennis te maken en om afspraken te 
maken over de minimaatwerklessen. Later in het school-
jaar komt de ontwikkeling van de eerste-, tweede- en der-
deklassers aan bod. Odette: “Leerkrachten horen graag 
hoe hun oud-leerlingen het doen en of ze de goede oplei-
ding hebben geadviseerd.” Tussendoor zijn er contacten 
over bijvoorbeeld specifieke ondersteuning die leerlingen 
op Candea nodig hebben. Soms wordt de hulp van Can-
dea’s ondersteuningsteam ingeroepen. Romy: “Basisscho-
len vinden het fijn dat wij meedenken. We willen allemaal 
dat elk kind op de beste plek terechtkomt, ook als die beste 
plek een andere school is dan Candea.” 
 
VOORLICHTINGSAVONDEN Beide locaties houden in no-
vember twee voorlichtingsavonden, zodat het altijd past in 
de agenda. De avonden zijn bedoeld voor ouders van kin-
deren in groep 7 en 8. Ook leerkrachten zijn welkom. Deze 
avonden zijn niet voor kinderen. Beide locaties beginnen 
met een ontvangst in de aula met koffie/thee. Daarna gaan 
we in kleine groepen naar een lokaal, waar docenten en 
leerlingen vertellen wat Candea te bieden heeft (onderwijs, 
dakplanklassen, begeleiding, activiteiten etc.). Natuurlijk is 
er ruimte voor vragen. Het ondersteuningsteam is alle vier 
de avonden aanwezig voor vragen over bijvoorbeeld dys-
lexie. Op Saturnus komt ook het technasium aan bod. 
 
Eltensestraat (vmbo-bb/kb en mavo): dinsdag 11 novem-
ber en maandag 17 november, 19.30 – 21.00 uur, inloop 
vanaf 19.15 uur. 
Saturnus (mavo/havo en havo/vwo): woensdag 12 no-
vember en dinsdag 18 november, 19.30 – 21.00 uur, inloop 
vanaf 19.15 uur. 
 
MINIMAATWERKLESSEN Dé manier om Candea te leren 
kennen zijn de minimaatwerklessen. Kinderen van de ba-
sisschool komen dan met hun leerkracht naar Candea om 
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TOEKOMSTMUZIEK 
 
Het is de week voor de herfstvakantie en dus is 
het CAN-week. Het is rustig op school. Alleen een 
leerling die piano speelt in de hal doorbreekt de 
stilte. In de CAN-week zijn veel leerlingen buiten 
de school actief: basis-kader 2 verzorgt een lunch 
voor ouderen, de examenleerlingen van mavo, 
havo en vwo bezoeken andere scholen in Europa 
en de eerstejaars leren elkaar beter kennen op 
kamp. Verder loopt basis-kader 3 stage bij bedrij-
ven en maatschappelijke organisaties en bezoekt 
4-vwo de Tweede Kamer. Ook dat gaat over hun 
toekomst (net als stages). Het is een toekomst die 
onzeker is voor onze leerlingen. En toch: zij zijn 
zelf de toekomst. Woensdag 29 oktober vinden de 
Tweede Kamerverkiezingen plaats. Candea is 
deze keer stembureau. Heel bijzonder: de jongste 
stemgerechtigden zitten bij ons op school! 
 
DEBBY KOK rector 

AGENDA
29 okt. t/m 3 nov. Toetsweek havo- en vwo-boven-
bouw. 31 okt. Schoolfeest (Halloween). 3 t/m 7 nov.  
Start minimaatwerklessen. Herkansingen 4-bb/kb.  
6 nov. Herkansingen 4-mavo. 11, 12, 17 en 18 nov. 
Voorlichtingsavonden (zie onderstaand artikel). 18 
nov. Presentatieavond technasium 1-havo/vwo. 

De herfstvakantie zit erop en daarmee ook de eer-
ste twee maanden van Marian Ahmad op Candea. 
Ze zit in 1-havo/vwo, woont in Duiven, houdt van 
koken en creatief bezig zijn en gaat graag naar 
buiten. Het begin vond ze spannend, maar nu is ze 
helemaal gewend. Ze vertelt zelf hoe haar eerste 
maanden op Candea gingen. 
 
“De eerste week was ik heel bang voor wat 
anderen van mij zouden vinden en hoe de 
klas zou zijn. Ik kende maar één meisje, 
maar na een paar dagen zat ik al bij een 
groepje. Ik was nog niet meteen hele-
maal comfortabel, omdat alles nieuw is. 
Ik moest het meest wennen aan die 
trappen – niet normaal! – en aan bijna 
elke les een ander lokaal. Na een paar 
dagen weet je niet beter.” 
“Steeds andere docenten vind ik fijn. Ze 
hebben echt verstand van hun vak en kun-
nen daardoor dieper op onderwerpen in-
gaan. Ik vind dat ze goed uitleggen en ze 
vinden het niet erg als je iets vraagt. Ze zijn 
ook best lief. Toen ik mijn boeken was ver-
geten op de eerste dag dat we gingen werken, 
waren ze niet boos. Ze kunnen wel streng zijn, 
bijvoorbeeld als je babbelt in de les of als je 
je huiswerk niet maakt.”  
“Ik heb twee mentoren, die ook erg aardig zijn. 
Ze letten op hoe het met je gaat en ze helpen 

 
vraagjes aan marian  

Leukste herinnering basisschool? Watergevecht in groep 3/4. Ik was goed in watergevechten.  Leukste dag? Vrijdag. Dan is het bijna weekend, ben ik vroeg uit en heb ik art & design. 
Beste vriendin? Maudi. Ze is supergrappig en  lief en ze kent mij echt goed. 
Hoe zou jij lesgeven? Eerst goed uitleggen en  wie het niet snapt extra uitleg geven en aan het einde van de les iets leuks doen. 

Wat als jij één dag de baas bent op Candea?  Het telefoonverbod opheffen. Niet dat ik dan de  hele dag op m’n mobiel zit, maar ik wil wel af en  toe kunnen kijken.

in the picture

‘HET VOELT ALSOF IK AL  
VEEL LANGER OP CANDEA ZIT’ 

met je agenda en het huiswerk. Soms heb ik geen zin in 
huiswerk, maar het is niet saai omdat het vaak leuke on-
derwerpen zijn. Veel huiswerk kun je al in de les doen. 
Wat overblijft, doe ik altijd meteen. Dan kan ik nog naar 
buiten.” 
“Een groot verschil met de basisschool is dat de middel-
bare veel serieuzer is. Een slecht cijfer komt echt op je 
rapport te staan en als je superslim bent en je huiswerk 
niet maakt, moet je niet denken dat je overgaat. Het 
leuke aan de middelbare is dat je in de pauzes kunt doen 
wat je wilt. Ik ga meestal kletsen met vriendinnen. Ik kan 

wel zeggen dat ik helemaal gewend ben. Het voelt alsof 
ik al veel langer op Candea zit.” 
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TOERNOOIEN: BEWEGEN EN  
SAMEN PLEZIER HEBBEN 
De sporttoernooien zijn terug op Candea.  
Gymdocent Judith Gruitroij is er héél blij mee: 
“Omdat jongeren meer moeten bewegen én om 
samen plezier te hebben, want dat is de school 
die we willen zijn.” 
 
Het eerste toernooi was een voetbaltoernooi voor leerjaar 
1 en 2. Later dit jaar komen beachvolleybal, badminton, 
smashbal en nog meer sporten voorbij. De toernooien zijn 
onder schooltijd, wat deelname niet vrijblijvend maakt. 
Volgens Judith is het belangrijk dat iedereen meedoet. “We 
merken dat te veel leerlingen te weinig conditie hebben 
en motorisch minder vaardig zijn. Dat zie je bijvoorbeeld 
aan hoe ze een bal gooien en vangen. Tijdens de toer-
nooien gaat het niet alleen om bewegen, maar zeker ook 
om het samen plezier hebben, zodat leerlingen het leuk 
vinden en ook buiten school meer gaan bewegen.” 
Het voetbaltoernooi voldeed helemaal aan Judiths ver-
wachtingen. “Je kon zien dat de leerlingen het leuk vonden. 
De sfeer was heel vriendschappelijk en gemoedelijk.” Maar 
was er dan helemaal geen competitie? “Zeker wel. Mijn 
mentorklas won het toernooi. De leerlingen waren trots en 
ik was net zo trots. Maar het was gezonde rivaliteit en dat 
willen we als gymdocenten aan de leerlingen meegeven: 
speel in de eerste plaats mét elkaar.”

de docent zelf langskomt.” 
De stage van Tessa is afgesloten met een eindbeoordeling 
van een 8,5. Dat is volledig terecht, vindt Anouk: “Ik ben nor-
maal best kritisch, maar ik had op Tessa niets aan te mer-
ken. Ze heeft het fantastisch gedaan.” Dilek Koç sluit zich 
daarbij aan. “Tessa is enthousiast en gedreven. Ik zag haar 
echt genieten en ze heeft er veel van opgestoken. Dat geldt 
voor verreweg de meeste leerlingen. Het begin is aarzelend, 
maar daarna is het ‘wauw, wat leuk’. Dan geniet ik als do-
cent ook.” Ten slotte Tessa: “Wat betreft het examen sta ik 
er goed voor. Daarna ga ik de mbo-opleiding schoonheids-
specialiste doen. Ik heb er nu nog veel meer zin!” 

te ontdekken wat vakken inhouden en hoe docenten les-
geven. Bijna alles is mogelijk: een hele of een halve dag of 
een aantal losse lessen verspreid over meerdere dagen. 
Odette: “Wie kiest voor een hele dag, krijgt een eigen lokaal 
ter beschikking en kan die dag de middelbare school echt 
beleven.” Kinderen die op een school verder weg zitten, 
kunnen individueel aansluiten bij minimaatwerklessen. 
 
TECHNASIUMOCHTENDEN Candea heeft dit schooljaar 
drie technasiumochtenden: vrijdag 12 december, vrijdag 
30 januari en vrijdag 13 maart (steeds van 9.30 tot 11.30 
uur). Dan gaan maximaal tien kinderen van verschillende 
basisscholen een hele ochtend aan de slag met echte 
technasiumopdrachten. Na afloop geven ze een presen-
tatie, waarbij ouders mogen aanschuiven. 
 
RONDLEIDINGEN Candea organiseert rondleidingen voor 
ouders met hun kind of voor leerkrachten die met een 
kleine groep leerlingen naar Candea willen komen. Som-
mige scholen kiezen voor een rondleiding in groep 7 en 
minimaatwerklessen in groep 8. Romy: “We denken graag 
mee, dus neem gerust contact op.” 
 
OPEN DAG Onze open dag is ieder schooljaar een hoog-
tepunt. Dit jaar is de open dag op woensdag 11 maart (16.00 
- 20.00 uur). Dat is later dan in andere jaren, maar we den-
ken dat we zo beter aansluiten bij het keuzeproces op de 
basisschool. 
 
AANMELDEN/VRAGEN Aanmelden voor de rondleidingen, 
technasiumochtenden en individuele deelname aan mini-
maatwerklessen kan bij Romy en Odette. Ze zijn er ook voor 
andere vragen. Dus schroom niet en stuur een mailtje. 
 
Romy Slagter (Eltensestraat): r.slagter@candea.nl. 
Odette Westerveld (Saturnus/technasium):  
o.westerveld@candea.nl.

‘IK HEB ER  
NU NOG  

VEEL MEER  
ZIN IN!’


